
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

定期健康診断
新尾道工場7月、総合研究所・三次工場8月

本社9月、大阪10月～1月、東京11月～2月

特殊健康診断

 (有機溶剤健診・特定化学物質健診）
● ● ● ● ● ● ●

半年に1回実施

新尾道工場7月・12・1月、総合研究所8月・

1・2月

三次工場9月・3月、本社4月・9月

特殊健康診断（特殊聴力検査） ● ● 半年に1回実施　　

特殊健康診断（振動工具） ●

雇入時健診 ● 4月及び入社時実施

特定保健指導

健診後二次検査 健康診断後フォロー

歯科健診 ● ● 半年に１回実施

インフルエンザ予防接種

ストレスチェック

健康づくり優良事業所申請
６月中旬（締切）まで

健康食品の配布 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 毎月1回

健康レポート作成

健康情報の発信
毎月1回発信予定

（毎月11日）

禁煙デーの呼びかけ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 毎月22日

健康経営優良法人申請
１０月中旬 （締切）まで

健康経営取り組み改善計画

丸善製薬株式会社

2026年度健康経営推進計画

【基本方針】 【目標】 【重点取り組み】

心身ともに健康で働き続けることができる環境

づくりを目指す。

①脂質異常有所見率前年比5％以下を目指す。
①脂質異常に効果が見られる健康食品（アクティボディ）を1回/月継続的に希望 者

へ配布する。

②生活習慣病予防の取り組みを行う。 ②特定保健指導の受診率を向上。

③ヘルスリテラシーの向上を目指す。 ③健康情報誌「まるぜん保健室」により、生活習慣予防情報を提供する。
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